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Nel commentare il quadro di Tiziana Sala, realizzato per la copertina del libro del sottoscritto Piero De Giacomo e
di Rodolfo A. Fiorini, dal titolo Creativity Mind, utilizzero gli stessi strumenti di cui il libro da una descrizione
completa ed in particolare una teoria della mente definita Modello Pragmatico Elementare, nata dalla
collaborazione dell’Universita di Bari, di Trento, di Roma, del Politecnico di Milano e del Prof. Luciano L'Abate
dell’Universita della Georgia.

La teoria MPE prevede sedici direzioni della nostra mente. Le organizzazioni stesse da cui puo partire e finire per
affacciarci al mondo dell’arte sono la tela bianca ed il caos che, nel campo dell’arte, trovano un corrispettivo la
prima in un opera presentata a Londra nella mostra “Unbaund” nel 1994 e per la seconda - per il caos- metterei
come esempio un opera di Jackson Pollock. Un altro aspetto dei sedici previsti € quello dello stile mentale
metaforico in cui si colgono delle essenze di pensiero indirettamente attraverso un percorso in cui I'essenza viene
costruita proprio a partire dal non espresso. Qui possiamo subito prendere in considerazione il quadro di Tiziana
Sala in cui & ben visibile un andamento a spirale che sottintende un aspetto fondamentale della natura e della
mente umana.

Tutti noi siamo rimasti affascinati dall’aspetto a spirale delle chiocciole,dei paguri e di molti altri animali terrestri e
marini in cui si procede da una estrema chiusura ad una completa apertura e viceversa. Fra gli aspetti teorici di
questo aspetto a spirale potrebbe essere citata la spirale del famoso matematico italiano Fibonacci. Secondo la
teoria MPE si puo immaginare che la “chiocciola” sia formata da sedici elementi che si susseguono in una certa
sequenza, sequenza che pero puo variare. Se seguissimo la sequenza numerica avremmo: Il vuoto, il realismo, le
cose che ci teniamo dentro di noi, il mantenimento del nostro mondo,|’accettazione passiva,l’accettazione piena,il
dubbio,la mediazione, I'astrazione, il perseguire una meta creativamente, I'opposizione, la dittatura,lo pseudo
altruismo, I'accettazione oltremisura, la metafora, il caos. Questi sono gli elementi che compongono la spirale.
Questa sequenza di componenti e anche visibile nell’opera di Tiziana Sala in quella serie di volti con espressioni
diverse che sono visibili nella figura.

Nella figura e rappresentata anche I'immagine di un cervello. L'immagine del cervello & una metafora della mente
che e ad un metalivello rispetto al cervello. Infatti anche il cervello ha una mente che lo governa. Come qualsiasi
opera d’arte e qualsiasi esperienza ed idea se uno riesce a vedere |'opera come un qualcosa di astratto secondo a
nostra teoria potrebbe diventare il punto di partenza di una metafora personale che emerge dalla nostra
creativita. Faccio un esempi:o: vedo nell’opera i nodi della vita. Ecco che abbiamo creato una metafora: & emerso
qualcosa di creativo che ci fa riflettere. Un altro potrebbe vedere delle onde in un mare in tempesta. Dunque
emergerebbe una metafora di pericolo e di combattimento per la sopravvivenza. Un’altra persona potrebbe
vedere nell’opera 'arcobaleno e quindi immaginare la fine della tempesta, ecc.

Si potrebbe anche, una volta che si & “agganciata” al quadro una metafora fare altri due passi: Primo passo
metterla in dubbio nella interpretazione che si & data e- secondo passo - decidere un qualche programma
concreto da svolgere nel campo dell’arte: per es. produrre una propria opera. Credo che sia chiaro a tutti che
un’opera d’arte esprime una propria unicita che rappresenta un’acquisizione ed un punto di partenza per percorsi
nuovi nella nostra mente. Gli autori Piero De Giacomo e Rodolfo Fiorini ringraziano I'autrice Tiziana Sala Per avere
svolto il difficile compito di tradurre e sintetizzare la grande tematica della Creativity Mind in un quadro molto
bello.



